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חטיבת הביניים ע"ש אהרון קציר

שיעור אזרחות
שבט התשס"ח


זכויות האדם והאזרח הינו עקרון הקשור ללב הדמוקרטיה- משרת את האדם ומעמיד אותו במרכז. זכויות האדם והאזרח הן טבעיות/בסיסיות- וניתנות לאדם עקב היותו אדם- אף אחד לא יכול לקחת אותן ממנו. תפקיד המדינה, הוא לדאוג שהן תתקיימנה. הזכויות האזרחיות ניתנות לכל אדם, שייכות לכל אדם והן אינן משתנות ממדינה למדינה אלא הן רק נלקחות, או נשללות לחלוטין. 

את זכויות האדם ניתן לחלק לשלוש קבוצות 
· זכויות אדם/ הזכויות הטבעיות- מתקיימות בכל מקום בעולם.
בחברה שבה אנו חיים היום, קיימות מדינות שונות בעל סוגי משטרים שונים. לכל האזרחים במדינות אלו, ולכל הפרטים בעולם יש זכויות משותפות שאינן קשורות במשטר בהם הם חיים אלא כחלק מחייהם כבני אדם. זכויות אלה הם זכויות האדם והאזרח- זכויות אוניברסאליות שלא תלויות בחברה בהם הפרטים חיים. זכויות האדם נגזרות מטבע האדם ולשלטון אין כל זכות ליטול אותן מן הפרט ולכן הן מכונות זכויות טבעיות או זכויות יסוד.

הזכויות הטבעיות הן:- חיים, חירות, שוויון, כבוד, קניין והליך הוגן

· זכויות אזרח- מתקיימות במדינה שבה האדם הוא אזרח. 
זכויות האזרח הן חלק מהזכויות הטבעיות והן מגדירות את זכויותיו של האדם כאזרח בתוך מדינתו.

כל מדינה דמוקרטית חייבת להכיר בזכויות האזרח לכל האזרחים, ללא הבדל מוצא, מין, דת, לאום וכו'.

תפקיד השלטון הוא לשמור שכל זכויות האדם והאזרח יכובדו ויתקיימו.

· זכויות חברתיות- קבוצה נפרדת, המתממשת בעולם בצורות שונות על פי המדיניות החברתית של השלטון במדינה (בריאות, חינוך, דיור וכו")
 בנוסף לזכויות הטבעיות ולזכויות האזרח, ישנם זכויות שהמדינה מעניקה לאזרחיה. אלה הן זכויות חברתיות וכלכליות.

כל האזרחים במדינה דמוקרטית מקבלים שירותים בסיסיים שונים מן השלטון כמו חינוך, בריאות ורווחה.זכויות אלה נובעות מן התפיסה החברתית אך הן ניתנות לשינוי או לביטול בהתאמה למדיניות החברתית של שלטון המדינה. לגבי אף אחת מן הזכויות החברתיות לא נקבע מינימום או מקסימום של שירותים שהמדינה צריכה לתת. לכל מדינה הזכות לפעול עפ"י שיקול דעתה בהקצאת שירותים אלה

טרם התייחסותנו לזכויות האדם והאזרח חשוב לברר ולהגדיר את משמעות המושג כבוד האדם והסיבות שבגינן אנו נדרשים לכבד את האדם יותר מכל היצורים החיים על פני האדמה.

כבוד האדם

לכל אדם בעולם יש את הזכות לחיות בכבוד. זכות זו מבטאת את החופש שיש לו לאדם לחיות כרצונו, לגור בכל מקום שיבחר, לאכול ולהתלבש לפי טעמו, לבחור את ידידיו ואת מקצועו, לעסוק בתחביביו בשעות הפנאי, לזכות להגנה על גופו ועל נפשו ועוד.

מדוע יש לכבד את האדם יותר משאר היצורים החיים?

א.כבוד האדם בא לבטא את המקום המיוחד והמכובד שהאדם תופס בעולם בהשוואה ליצורים אחרים.האדם מצטיין בכישורים ובתכונות הנותנים לו שליטה ביקום, כלומר שליטה על בעלי החיים ואיתני הטבע-אדריכלות,מדע, טכנולוגיה, אמנות, רפואה ועוד.

ניתן למצוא ביסוס לעניין גם במקרא כאשר ה' בסיום בריאת העולם מצווה על אדם וחוה : " וַיְבָרֶךְ אֹתָם, אֱלֹהִים, וַיֹּאמֶר לָהֶם אֱלֹהִים פְּרוּ וּרְבוּ וּמִלְאוּ אֶת-הָאָרֶץ, וְכִבְשֻׁהָ; וּרְדוּ בִּדְגַת הַיָּם, וּבְעוֹף הַשָּׁמַיִם, וּבְכָל-חַיָּה, הָרֹמֶשֶׂת עַל-הָאָרֶץ". ( בראשית א ,28)

ה' רואה בהם כיצורים עליונים ומצווה עליהם להתרבות בדרך הטבע ולמלא את היקום לכבוש את היקום ולמשול בכל ביצורים על פני היבשה, באויר ובים.

ב. אסור לנו כבני אדם לנהוג שלא בכבוד זה עם זה. כל בני האדם שוים ונולדו שוים ואל לו לאדם להתנשא או להרגיש עליון על חברו. אל להם לבני האדם לפגוע זה בזה כי כולם נבראו בצלם אלוקים,כולם הם נזר הבריאה.

גם לנימוק זה ניתן למצוא נימוק במקורותינו –

" זֶה סֵפֶר, תּוֹלְדֹת אָדָם:  בְּיוֹם, בְּרֹא אֱלֹהִים אָדָם, בִּדְמוּת אֱלֹהִים, עָשָׂה אֹתוֹ" (בראשית ה', 1)  

המושג "זכויות אדם" הוכנס לשימוש על-ידי הפילוסוף ג'ון לוק, שטען כי לכל אדם "זכויות טבעיות" שניתנו לו מאת האל ולחברה אין זכות לפגוע בהן. לדבריו, זכויות אלו מקורן באדם עצמו. הן נובעות מן האדם באשר הוא אדם ואינן פרי של הענקה מבחוץ. כלומר הן אינן מוענקות ע"י השלטון או ע"י גוף חיצוני. זכויות אלו קימות עוד לפני קום המדינה והן קודמות למשטר.    כמו חלקים רבים נוספים מתורתו של לוק, גם מושג הזכויות אומץ על-ידי המדינאי האמריקאי תומאס ג'פרסון ומצא את ביטויו בהצהרת העצמאות של ארצות הברית ובעשרת התיקונים הראשונים לחוקת ארצות הברית (הקרויים גם "מגילת הזכויות"). ב-1948 קיבלה עצרת האומות המאוחדות את "ההכרזה לכל באי עולם בדבר זכויות האדם" שמשמשת מאז כמסמך היסוד של הקהילה הבינלאומית בנושא זכויות האדם והאזרח.

זכויות האדם הזכויות הטבעיות או זכויות היסוד:
בקבוצה זו אנו מונים ששה סעיפים הניתנות לאדם מעצם קיומו כבן אדם:

1.הזכות לחיים ובטחון (שלמות הגוף):
הזכות הבסיסית ביותר- הזכות של כל אדם פשוט לחיות; וכן של בטחון- להסתובב ולהרגיש בטוח. הזכות לשלמות הגוף.
כל בני האדם זכאים להגנה על חייהם מפני כל פגיעה הנובעים מכבוד האדם ואיסור השפלתו.
חובת המדינה להגן על חייהם ועל ביטחונם האישי של כל בני האדם החיים במדינה- המעוגנים בחוקי המדינה- איסור על רצח, הריגה, אלימות לסוגיה, הגבלת השימוש בכוח ע"י משטרה ואף איסור להעניק לאדם טיפול רפואי בניגוד לביטחונו.

דוגמא:

מגן דוד אדום הוא אחד מן הגופים העוסק בטיפול נפגעים בישראל. גוף זה פועל עפ"י החוק ההומניטארי הבין-לאומי. חוקים אלה נזכרו לראשונה כבר בתורה. השקפה עקרונית זו המחייבת להנהיג משפט ויחס הומניטארי כלפי האויב, הלוחמים האזרחים, מודגשת בחוקי המלחמה המופיעים כבר בתורה. יש לשמור על גופם של בני האדם תוך איסור הפגיעה בכבודם.

http://www.mda.org.il/role-homo.asp
2) הזכות לחירות:
בני האדם הם יצורים אוטונומיים בעלי תבונה הרוצים לשלוט בחייהם, לכוונם עפ"י רצונם ולשאת באחריות בבחירותיהם. מכאן שבמדינה דמוקרטית כל בני האדם צריכים לזכות בחירות.

למרות חשיבות זאת, לעיתים יש צורך להגביל את חירותו של האדם לפעול עפ"י רצונו, לדוגמת המקרים הבאים:

· פגיעה בזכויות הזולת, ופגיעה בחברה.
·  ופגיעה של הפרט בעצמו.

זכויות החירות הבסיסיות הינן:

חירות המחשבה והדעה- זכותו של האדם להחזיק בכל דעה, גם אם היא אינה מקובלת על רוב בני האדם, וגם אם היא נתפסת ע"י אחרים כמזיקה. כל זאת בתנאי שאינה באה לידי ביטוי בפעולה חיצונית.

חירות המצפון- חירות האדם להחזיק בדעות מסוימות, בעיקר בתחום המוסר- מקרה פרטי של חופש הדעה. חירות המצפון כוללת גם פעולות חיצוניות, כלומר חירות האדם לפעול עפ"י ערכיים מוסריים אישיים וזכותו לסרב לעשות מעשים הנוגדים את צו מצפונו.

חופש הביטוי וחירות המידע-  טעמן של חירות הדעה וחירות המצפון ניטל מהן אם אין אפשרות לבטאן.

חירות הביטוי באה לידי ביטוי בשני מישורים: 

1. במישור הפרטי- זכות כל פרט לבטא את עצמו.

2. במישור החברתי- זכותו של כל פרט לדרוש מידע על רשויות השלטון כאזרח במדינה דמוקרטית.

חופש הביטוי הכרחי גם כדי להבטיח פיקוח וביקורת על השלטון. (תקשורת לסוגיה- עיתונות רדיו, אינטרנט כדוגמאות קלאסיות).

מחופש הביטוי נגזרות הזכויות לחופש הפגנה ולחופש מחאה.

חופש ההתאגדות- חופש ההתאגדות היא חירותו של כל אדם להתאסף ולהתארגן בקבוצה. ישנם צורות רבות לזכות ההתאגדות: המשתייכות למסגרת של משפחה, מפלגה, חברים לדרך, חברים לדת, חברים למאבק או למקצוע.הזכות לחופש ההתאגדות היא זכות מהותית, הן מבחינה אישית והן חברתית- פוליטית.
קיימת הזכות להתאסף ולהתבטא עד 49 אנשים. מ-50 איש ומעלה צריך לבקש אישור מהמשטרה. כדי להגן על זכויות של אזרחים אחרים.
ההתארגנות הקבוצתית מאפשרת לאדם להגיע להישגים שלא ניתן להגיע אליהם בדרך אחרת.

זאת ועוד, גם להתאגדויות חברתיות- כלכליות שונות, כמו ועדי עובדים מיוחסת חשיבות גדולה.

חופש הדת- חופש הדת נחלק לשני מרכיבים עיקריים:-

1. חופש דת- זכותו של האדם לבחור בדת מסוימת, להאמין בה, להשתייך אליה ולקיים את המנהגים הנלווים לה. כל זאת בתנאי שאין בפולחן פגיעה באדם אחר או בחברה.

2. חופש מהדת- זכותו של האדם להחליט כי אינו מקבל את תוקף הדת ואין הוא חייב להשתייך לשום חברה דתית ולקיים את מנהגיה.  במדינת ישראל החופש מדת לא מתממש במלואו.
 חירות התנועה- חירותו של האדם לנוע בחופשיות ממקום למקום, ממקום מגורים אחד למשנהו, לרבות מארץ אחת לאחרת. ניתן להגביל או לצמצם את חופש התנועה רק ע"י צו בית משפט.
חופש התנועה יוגבל כאשר נפגע באחר כמו למשל כניסה לחצר של שכן, בסיסי צה"ל  וכו" .

חופש העיסוק- חירותו של האדם לבחור לעצמו מקצוע ומקום עבודה. חופש העיסוק תופס בדרך כלל מקום משני ברשימת החירויות אך אין להמעיט בערכו.

בחופש העיסוק החברה מגדירה אמות מידה לגבי עיסוקים אשר פוגעים בחברה כמו למשל:- סחר בסמים, סחר בנשים ועוד. 
  דוגמא:
דוגמא המבטאת את חופש הביטוי והדעה היא כמובן התארגנות האזרחים לצורך הפגנה.זכותם של האזרחים להפגין בכל נושא שעליהם הם ירצו אך ללא הפגנת כוח. ביום שני, 5.7.04, התארגנו פעולות מחאה בכל רחבי הארץ נגד קריסת מדינת הרווחה ולקראת תקציב השנה הבאה. בחיפה הפגינו בשעה 13:30 על יד המזרקה ברח' הרצל פינת הנביאים; פעילי ארגונים חברתיים ועובדים סוציאליים עמדו עם שלטי מחאה וחלקו גלויות לקהל הרחב.

http://hottentot.co.il/d040705/
3) הזכות לקניין-
זכותו של האדם לשמור על רכוש שנצבר על ידו או על ידי משפחתו, שקיבל,ירש או הרוויח ללא סכנה שרכושו ייגזל ממנו. כל מה שיש לאדם והוא בעל ערך כלכלי נחשב לקניין.

לקניין שני מובנים: 

1. קניין חומרי- נכללים רכוש כמו בית, קרקע, דירה וכסף.
2. קניין רוחני-. כולל המצאות מדעיות הרשומות כפטנט שעליהן יש זכות יוצרים.
הזכות לקניין היא זכות להחזיק רכוש פרטי ללא התערבות אחרים. השימוש החופשי ברכוש מבטא חירות אישית, מקנה ביטחון ומספק את צורכי האדם. אדם יכול להעביר זכות זו ע"י מכירה, מתנה או מתן זכויות יוצרים.

אך בדומה לזכויות אחרות, גם זכות זו אינה מוחלטת ויכולה להתנגש עם זכויות אחרות.

למשל, מותר למדינה להפקיע אדמות מבעליהן לצורכי ציבור, כגון צורכי ביטחון או הרחבת כביש ציבורי אומנם ההפקעה מחייבת מתן פיצוי לנפגע.

דוגמא:

כל אדם עובד חייב לקבל את שכרו. עפ"י הדוגמא עשרות מפעלים, חברות ובתי-עסק לא שילמו את שכר עובדיהם. 

כך, למשל:-

1. מופיע שמה של חברת אבטחה שלא שילמה שכר מינימום לאחד מעובדיה. 
2. בהמשך מופיע שמה של חברה אחרת, ששילמה לעובדים זרים בהמחאה ללא כיסוי.
3.  חברה שלישית שילמה אומנם לעובדים הזרים בהמחאה דחויה, אלא שמועד פירעונה חל לאחר מועד שיבתם של הפועלים לארצם.

יש כאן הפרה בוטה של הזכות לקניין שכן שכרם של העובדים שהושג בכבוד נלקח מהם.

http://www.kavlaoved.org.il/katava_main_heb.asp?news_id=247&sivug_id=2
4) הזכות לשוויון-
כל בני האדם נולדו בני חורין ושווים בערכם ובזכויותיהם. כל אדם הוא אדם באשר הוא, ללא הבדלי דת, לאום, מין, שפה,צבע, השקפת עולם והשקפה פוליטית.

הזכות לשוויון במדינה דמוקרטית, באה לידי ביטוי בחקיקה ובשוויון בפני החוק.

לשוויון בפני החוק יש שני מובנים:

1) תוכן החוק חייב להיות שוויוני. אין להפלות בין בני האדם בזכויות ובחובות כדי שלא ייווצר מצב שבו החוק מעניק או שולל זכויות לקבוצות מסוימות.

2) שוויון באכיפת החוק. יש ליישם את החוק לגבי כל בני האדם במדינה בצורה שווה כך שכל החובות, האיסורים והעונשים חלים על כולם.
כל החוקים האלה מהווים סדר כללי המכוון את התנהגותו של הפרט במדינה וחל באופן שווה על כל הפרטים החיים בו. אומנם הזכות לשוויון אין הכוונה טיפול שווה בין כל מקרה ומקרה למשל בגלל הבחנה בין בני האדם. 

לזכות השוויון מתקשרים גם הנושאים הבאים:

הבחנה- למרות שכל בני האדם שווים זה לזה מבחינת החוק, מובן שמטבעם אינם זהים זה לזה.

לפיכך קיימת הבחנה בין בני האדם עפ"י מאפיינים וצרכים הייחודים להם.

למרות עקרון השוויון בפני החוק, בשל ההבדלים בין בני האדם, מן הראוי שיהיו הבדלים גם בהתייחסות החוק כלפי האדם אך רק שתהיה רלוונטית.

דוגמא:

עד לאחרונה הייתה התחבורה הציבורית, אחד האמצעים הבסיסיים לתנועתם של אנשים, חסומה מפני שימוש על - ידי אנשים עם מוגבלות, בשל העדר נגישותם של אוטובוסים, מוניות, רכבת ישראל, כמו גם תחנות אוטובוס ותחנות רכבת. 
בעקבות חקיקת חוק השוויון, ופעילות נמרצת של בזכות וקואליציית הארגונים מיסודו של בזכות, סביב יישומו של החוק, מתבצעים היום צעדים ראשונים להנגשת התחבורה הציבורית בכללותה.

אומנם יש צורך בתמיכה כספית רבה לביצוע שינוי זה, אומנם לאנשים ללא נכות הדבר לא יתרום.

אין אם כן אפליה במקרה זה, אלא הבחנה משום שלאנשים בעלי מוגבלות יש צרכים שונים וכך החוק צריך להתייחס אליהם בצורה רלוונטית.

http://www.bizchut.org.il/heb/upload/.accsess/transportation.html
אפליה פסולה- אם כן הזכות לשוויון פירושה שאין להתייחס לאנשים בעלי תכונות דומות וצרכים דומים באופן שאינו שווה מסיבה שלא מוצדקת.

התייחסות לא שווה לבני האדם מסיבות אלא היא האפליה הפסולה. אפליה פסולה תיתכן גם כאשר האנשים שונים זה מזה, אולם השוני ביניהם אינו רלוונטי לנושא הנדון.

כל התייחסות שונה לבני אדם חייבת להיות אך ורק כאשר השונות של הקבוצות או הפרטים מצדיקים טיפול שונה ומכאן שמדובר בהבחנה ולא באפליה פסולה.

דוגמא:

בג"ץ ביטל את כל הסעיפים המפלים לרעה אחיות בקופת חולים כללית בחוזה היציאה לפנסיה עליו חתמו עם קופת חולים. השופטים, מישאל חשין, יעקב טירקל ודורית בייניש קבעו, כי יש לבטל את הסעיפים בשל היותם מנוגדים לתקנת הציבור בשל היותם מפלים את הנשים כנגד הגברים באותה תוכנית. מדובר בתוכנית פרישה מרצון מהעבודה בתנאים מועדפים אשר הוצאה בשנות ה-90 ע"י קופת חולים במסגרת תהליך ההבראה אשר חייב בין השאר צמצום במצבת העובדים. המסלול היה פרישה מרצון לפיה ניתנה לעובדים שפרשו קודם לגיל הפרישה פנסיה מוקדמת בתנאים משופרים. פנסיה זו ניתנה לנשים עד הגיען לגיל 60 ולגברים עד הגיעם לגיל 65. מכאן, הטענה לאפליה.

אם כן ישנה פה אפליה בין נשים לבין גברים וזוהי אפליה פסולה ולא הבחנה.

http://www.kavlaoved.org.il/katava_main_heb.asp?news_id=302&sivug_id=11
העדפה מתקנת- זוהי מדיניות שנועדה לשפר את מצבן של קבוצות מקופחות באוכלוסיה.

מדיניות זו נועדה בעצם לצמצם את הפער הקיים בין קבוצות מקופחות לבין שאר האוכלוסייה.

מדובר בקבוצות אוכלוסייה שהופלו לרעה בעבר לעומת קבוצות אחרות, ולכן מצבן החברתי-כלכלי נמוך מזה של קבוצות אחרות. מטרה נוספת וחשובה של ההעדפה המתקנת היא ביטול דעות קדומות כלפי האוכלוסייה החלשה ולשנות את יחס הקבוצות האחרות כלפי קבוצה זו.

דוגמא:

1. חודשיים לאחר שהצהיר שר הבינוי והשיכון, יצחק הרצוג, כי יפעל  למתן העדפה מתקנת במכרזי המשרד למהנדסים, אדריכלים ומתכננים בנגב ובגליל, פורסם השבוע ע"פ הנחייתו הנוהל המסדיר העדפה זו.
לדברי השר הרצוג:  "בדיקה שערכנו העלתה כי, בשל פרמטרים שונים מהנדסים, מתכננים ואדריכלים מאזור הדרום והצפון, כמעט ולא מקבלים עבודות במרכז הארץ. לעומת זאת, עמיתיהם במרכז הארץ זוכים בכמות משמעותית של הפרויקטים באזורים אלו.  עובדה זו יוצרת אפליה הפוגעת באזורים החלשים מוכי האבטלה. לא די בהעברת תקציבים בעדיפות לאזורי הפריפריה. חיזוק  האזור, ככל שהדבר תלוי במשרד הבינוי והשיכון, ייעשה בהיקף רחב הכולל בין היתר, יצירת מקורות תעסוקה שיאפשר את ביסוסם הכלכלי של תושבי האזורים אלו".
אם כן, יש בדוגמא זו העדפה מתקנת שנועדה לשפר את אוכלוסיות הנגב והגליל, למנוע אבטלה ולהוציא יותר עובדים ממקומות אלו למעגל העבודה.

2. בארץ: שיקום שכונות, שיריון מוקמות באוניברסיטה: למזרחים, ערבים, שיריון מקומות לנשים בהנהלות- גם הם העדפות מתקנות

http://www.moch.gov.il/Moch/Messages/16.5.05.htm
5) הזכות להליך משפטי הוגן-
הזכות להליך הוגן פירושה, הגנה על זכויות האדם מפני פגיעות לא מוצדקות במהלך העמדה לדין.

חשיבותה של זכות זו נובעת ממטרתה- להבטיח שבמסגרת העמדה לדין החל מהרגע שאדם חשוד כי ביצע עברה, הפגיעה בזכויותיו של החשוד תהיה מוצדקת ותתבע עפ"י כללים קבועים כמו:

1. אין להעניש אדם במאסר או קנס ללא משפט.

2. אין לערוך חיפוש בביתו של אדם ללא צו של שופט.
3. מעצר של חשוד ע"י משטרה מוגבל ל-24 שעות ולאחר מכן יש להעמיד אותו לפני שופט.
4. זכותו של האדם לדעת במה הוא מואשם בכדי שידע מה להגיד או איך להתנהג כדי לא להפליל את עצמו.

5. הזכות שהמשפט יתקיים בפני שופטים בלתי תלויים.

ההקפדה על הליך משפטי הוגן היא אחד האמצעים החשובים לשמירה על זכויות אדם שנאשם במעשה מסוים. עם זאת, בהליך המשפטי ישנה פגיעה בזכויות האדם האחרות אך הפגיעה היא בלתי נמנעת משום שחובת הרשויות להגן על האוכלוסייה מפניו של הנאשם.  
דוגמא:

מערכות אכיפת החוק (המשטרה, הפרקליטות ובתי המשפט) אינן מיומנות בחקירת אנשים עם מוגבלות שכלית או נפשית. ובכך הן מותירות אותם ללא הגנה הניתנת לכל אדם אחר, דבר שגרם לסגירת תיקים רבים בלא שנעשה ניסיון אמיתי לחקור את הנפגעים ולגבות מהם עדות. לאנשים עם מוגבלות שכלית קשיים בהבנת מושגי מרחב, זמן וכמות. שימוש לא מקצועי במושגים אלו, או שאלות לגביהם באופן שאינו כפי יכולתם, עלול לפגום באמינות החקירה.

כחלק מהליך משפטי הוגן, על בית המשפט להגדיל את המשאבים שעומדים לצידו למען חקירת אנשים עם מוגבלות לצורך הבנה טובה יותר של ההליך המשפטי.

http://www.bizchut.org.il/heb/upload/.peoples/
6) הזכות לכבוד-
הזכות לכבוד היא זכות ייחודית העומדת בפני עצמה ומבטאת את ההכרה באנושיותם של בני האדם.

זכות זו כוללת קבוצה של זכויות:- 

1. הזכות לשם טוב,
2.  הזכות לפרטיות ולצנעת הפרט 
3. הזכות שלא להיות נתון ליחס מעליב ומשפיל.

הזכות לכבוד פירושה הגנה על האדם מפני אותן פגיעות שאינן קשורות לזכויות האדם האחרות כמו שוויון, חרות והליך משפטי הוגן.

אחד הקשיים בזכות זו היא שקשה לאמוד אותה, היא אינה מוחשית ולכן קשה למדוד למשל את הפגיעה בכבוד האדם. לחלק מן האנשים מעשה מסוים יחשב לפגיעה קשה בכבוד בעוד שלאחרים הוא יחשב לפגיעה מועטה.

כחלק מזכות כבוד האדם נכללת גם הזכות לפרטיות. זכות זו היא זכות בסיסית מפני שהיא מאפשרת לאדם לחיות את חיו ללא חשיפה לסביבתו, התערבות או חדירה לחיו האישיים. כחלק מחיי אוטונומיה ויצירתיות האדם זקוק לפרטיות. קשה לאדם לפתח דעות לגבי נושאים שונים אם הוא נתון כל הזמן לביקורת וחשיפה. 

זכות נוספת הקשורה לזכות הכבוד היא הזכות לשם טוב. זכותו של האדם לשמו שלא יוכפש או יפגע ללא סיבה. בין הזכות לשם טוב ובין הזכות לפרטיות יש דמיון רב והרבה פעמים הן מתנגשות, אך למרות זאת יש כמה הדבלים עקרוניים בניהם. אחד מן ההבדלים הוא פגיעה בפרטיות. ישנם פרסומים הפוגעים בשמו הטוב של האדם אך לא בפרטיותו וכך גם להפך.

פעמים רבות מתנגשות גם זכויות אלו בזכויות אחרות כמו חופש הביטוי והמידע. מקרה כזה קורה רבות בחשיפת מידע לעיתונות ומשם לציבור (האם לחשוף מידע רלוונטי או שיש סיכון שיפגע בשמו הטוב ופרטיותו של האדם).
דוגמא:

זכותו של הציבור לקבל דיווח מלא, בין היתר על פיגועי טרור, פעולות יחידות ההצלה וגם על הנפגעים. במקביל אחת מזכויות האזרח היסודיות היא זכותו לפרטיות והיא מעוגנת הן בחוק הגנת הפרטיות והן בחוק זכויות החולה.

יש לשמור על פרטיות החולים והנפגעים בחשיפת מידע שיכול לפגוע בשמו הטוב ובפרטיותו של אדם.

http://www.patients-rights.org/4-2003D.htm
זכויות חברתיות:
שירותים בסיסיים שעל השלטון לתת לאזרחיו כחלק מהגדרתם כאזרחים במדינה דמוקרטית. זכויות אלה נובעות מן התפיסה החברתית הנהוגה באותה מדינה (ניתנים לשינוי או ביטול).

1) הזכות לרמת חיים-
הזכות לרמת חיים נאותה היא אחד מהיסודות של מדינת רווחה (מדיניות סוציאל- דמוקרטית).

אין מדובר במובן של הזכות לא לגווע ברעב, אלא בזכות לחיות ברמה סבירה ואנושית. רמת חיים בסיסית היא תנאי חיוני לקיומו של אדם חופשי המסוגל לקבל החלטות רציונאליות.

את רמת החיים של האוכלוסייה ניתן לייצב ע"י מתן סובסידיות (תמיכה כספית במוצר או בשירות שמטרתו להוזיל את מחירם לכלל האוכלוסייה) למוצרים חיוניים, מתן קצבאות לנזקקים- השלמת הכנסה קצבת זקנה וכו'.

דוגמא:

לגמלה להבטחת הכנסה זכאי תושב ישראל שאין בידו להבטיח לעצמו הכנסה כדי מחיה.תושב ישראל שהכנסתו פחותה מההכנסה המינימאלית הנדרשת למחיה, זכאי להשלמה להכנסתו, השלמה לשכר, לדמי אבטלה, לדמי מזונות וכיו"ב.
הגמלה משולמת מהחודש שהוגשה בו התביעה.

מדוגמא זו ניתן לראות שהממשלה כחלק ממדיניות הרווחה נותנת קצבאות כמו הבטחת הכנסה לאנשים מעוטי יכולת כדי שיוכלו לחיות ברמת החיים הבסיסית המגיעה להם.

http://www.btl.gov.il/btl_indx.asp?name=avt_ahn&type=g
2) הזכות לדיור-
לכל אדם הזכות לקורת גג ולמגורים נאותים. סיוע ע"י ממשלה יכול להתבצע במספר דרכים:

מענקים לדיור, משכנתאות, מימון בנייה לשם הוזלת דיור, דיור ציבורי לחסרי בית וכו'.

דוגמא:

המשרד לקליטת העלייה פועל יחד עם משרד הבינוי והשיכון ומשרד האוצר במתן סיוע בדיור לעולים חדשים. 
http://www.moia.gov.il/diur/diur1.htm
3) הזכות לטיפול רפואי-
לכל אדם הזכות לחיות בגוף בריא ושלם. המדינה אחראית לספק לכל אזרחיה את השירותים החיוניים לשמירה על בריאותם, ואם חלו או נפצעו עליה לדאוג שיקבלו את הטיפול הרפואי ויחזרו במהרה לבריאותם. הממשלה יכולה לממש זאת ע"י ביטוח בריאות ממלכתי המאפשר לבטח אנשים מעוטי יכולת.

דוגמא:

אגף השיקום במשרד הביטחון שם לו למטרה להביא את נכי צה"ל לרמה מיטבית של תפקוד פיסי, נפשי, משפחתי וחברתי. במסגרת זאת, מספק האגף לנכי צה"ל הטבות וסיוע כספי, שיקום והכשרה מקצועית, שירותים רפואיים וסיוע בדיור וברכב.
מדוגמא זו נובע הביטוי לזכות האדם לחיות בגוף בריא ושלם ושעל המדינה לדאוג לכל אזרחיה לשירותים החיוניים לשמירה על בריאותם.

http://www.gov.il/FirstGov/TopNav/Situations/SDisables/SDTzahal/
4) זכויות עובדים ותנאי תעסוקה-
זוהי הזכות החברתית לעבודה הכוללת מרכיבים לקביעת שכר המינימום, הגבלת מספר שעות העבודה, מתן תנאי עבודה סבירים, הגנה מפני אבטלה וכו'. 

דוגמא:

אחרי שנים שבהן עבדו שעות על גבי שעות ללא הפסקה, ישבו על כיסאות רעועים ולפעמים אפילו לא קיבלו כוס מים במשמרת -שמה היום הכנסת סוף לזלזול בזכויותיהם של מאות אלפי ישראלים וקובעת: גם מעסיקים בתחום המסחר והשירותים ייקנסו אם לא יספקו תנאי עבודה ראויים לעובדיהם.

הכנסת דואגת להגבלת מספר שעות העבודה ותנאי עבודה סבירים למען העובדים בישראל.

http://www.nrg.co.il/online/1/ART/956/918.html
5) הזכות לחינוך-
לכל הילדים במדינה יש את הזכות לקבל השכלה בכדי שיוכלו לרכוש מידע ומיומנויות על מנת לספק את צורכיהם בעתיד ולהיות אזרחים עצמאיים. כל מדינה קובעת את הכללים לגבי החינוך בפני עצמה.

(למשל: גיל מינימום ומקסימום לחינוך ואפשרויות הבחירה בין בתי הספר).

דוגמא:

על מפקחי משרד החינוך בכלל ומפקחי החינוך הדתי בפרט הוטלה משימה כבדה – הקמת מערכת חינוך מאולתרת למפוני גוש קטיף. בעת ההתנתקות והמעבר למקומות מגורים זמניים, לא היו בתי ספר וגנים לילדי המפונים. משרד החינוך הקים במהרה מערכת חינוך לאוכלוסיה זו מתוקף הזכות לקבלת חינוך לתושבי הארץ בכל זמן.

http://cms.education.gov.il/educationcms/units/mateklita/odot/odot.htm
שמירה על זכויות האדם
הפיכת זכויות האדם השונות לחלק מהאידיאולוגיה המקובלת ומספר החוקים במדינה אינה מספיקה - יש צורך גם להבטיח את שמירתן של זכויות אלה.

תפקיד המדינה בהבטחת זכויות האדם
למדינה תפקיד כפול בכל הנוגע להבטחת זכויות האדם:

1. תפקיד פסיבי: למדינה אסור לפגוע ללא הצדקה בזכויות האדם. בלשונו של חוק יסוד: כבוד האדם וחירותו: "אין פוגעים בזכויות שלפי חוק-יסוד זה אלא בחוק ההולם את ערכיה של מדינת ישראל, שנועד לתכלית ראויה, ובמידה שאינה עולה על הנדרש או לפי חוק כאמור מכוח הסמכה מפורשת בו.".

2. תפקיד אקטיבי: המדינה מחויבת לפעול כדי להגן על זכויות האדם, ולספק לתושבי המדינה תנאי מחייה נאותים שיאפשרו מימוש זכויותיהם. הדעות חלוקות בנוגע למידת האקטיביות שעל המדינה לגלות. 

שני סעיפים בחוק יסוד: כבוד האדם וחירותו ממחישים את ההבחנה בין תפקידה הפסיבי לתפקידה האקטיבי של המדינה:

1. בסעיף 2 נאמר: "אין פוגעים בחייו, בגופו, או בכבודו של אדם באשר הוא אדם". זוהי חובתה הפסיבית של המדינה - אסור לה לפגוע בזכויות המנויות בסעיף זה. 

2. סעיף 4 מרחיב את חובתה של המדינה ביחס לזכויות אלה וקובע: "כל אדם זכאי להגנה על חייו, על גופו ועל כבודו". בסעיף זה נדרשת המדינה לפעול באופן אקטיבי להבטחת הזכויות. 

אלא שיש לזכור שמטרתן המקורית של זכויות האדם, ובעיקר של הזכויות האזרחיות, הייתה הגנה על הפרט מעריצות המדינה, ולכן הפקדת תפקיד זה בידי המדינה הינה בגדר 'לתת לחתול לשמור על השמנת'.

ארגונים לזכויות אדם
יש לזכור כי ללא הגנה בפועל על זכויות אלו הן עלולות להפוך לאות מתה. במהלך מלחמת העולם השנייה ארצות הברית כלאה את אזרחיה ממוצא יפני למרות חוקתה ומבנה המשטר בה.

לכן קמו במהלך השנים ארגונים לא ממשלתיים רבים שלקחו על עצמם תפקיד זה. מודל זה התפתח בארצות הברית בשנות החמישים והשישים, אז החל מאבק של אפרו-אמריקאים בדרישה להשוות את זכויותיהם לאלו של הלבנים. הוביל את המאבק הכומר מרטין לותר קינג, שהקים את התנועה לזכויות האזרח שנאבקה ועדיין נאבקת על קיום זכויות אלו. לאור הצלחתה של התנועה לזכויות האזרח, קמו ארגונים לא ממשלתיים רבים שהציבו לעצמם כמטרה את השמירה על זכויות האזרח, בין אם בארצם הם או בצורה בינלאומית. אחד מהבולטים בארגונים הללו הוא אמנסטי.

בשנת 1972 הוקמה האגודה לזכויות האזרח בישראל, שהינה עד עצם היום הזה (2007) ארגון זכויות האדם הגדול בישראל. בשנים שלאחר מכן קמו בישראל מספר גדול של ארגוני זכויות-אדם נוספים, שרובם ככולם עוסקים בהגנה על תחום ספציפי של זכויות האדם (למשל: זכויות עובדים זרים, זכויות בריאות, זכויות רווחה ועוד). מהצד הפרלמנטרי חרתה על דגלה את זכויות האדם מפלגת רצ, שנטמעה במרצ ולאחר מכן במרצ-יחד.

 למי מוענקות זכויות?
בעוד שבאופן תיאורטי כל אדם זכאי לכל מגוון הזכויות, העובדה שכל מדינה מיישמת את הזכויות בשטחה גורמת לחריגות מעיקרון זה.

ראשית, כל מדינה מעניקה לאזרחיה אוסף שונה של זכויות, ומעניקה זכויות ספציפיות באופן שונה. במיוחד בולט הדבר לגבי זכויות חברתיות, הדורשות השקעה כספית - מדינות העולם השלישי מתקשות להעניק זכויות אלה ברמה הנראית מובנת מאליה במדינות המערב. לדוגמה, הזכות לחינוך בישראל כוללת חינוך חובה חינם עד כיתה יב' וחינוך מסובסד בכל מערכת החינוך, כולל החינוך האקדמי, זאת לעומת מדינות רבות במרכז אפריקה, הנאבקות לגייס את המשאבים הנדרשים לאפשר חינוך חובה חינם לילדים עד כיתה ד'.

היבט נוסף המגביל את קבלת הזכויות על ידי אוכלוסיות מסוימות נובע מהעובדה שלא כל מי שנמצא בשטחה של מדינה, ואף לא כל מי ששוהה בה זמן רב, הוא אזרח. ההחלטה של המדינה אילו זכויות להעניק ללא-אזרחים בסטאטוסים שונים (לדוגמה: תייר, תושב ארעי או תושב קבע) מגבילה את הזכויות מהן נהנים בעלי סטאטוס זה.

פגיעה נוספת באוניברסאליות של הזכויות נובעת מהאופן בו הן ניתנות. דרישה לרישום הכולל כתובת לצורך רישום בפנקס הבוחרים תפגע בזכויות הפוליטיות של מחוסרי הבית, והענקת זכויות חברתיות מסוימות למשפחות תפגע במשפחות חד מיניות ותתגמל את מי שחי לפי מודל המשפחה המועדף על-ידי המדינה (בדרך-כלל, משפחה הטרוסקסואלית דו-הורית)

מסמכים מרכזיים
זכויות האדם נקבעו במספר אמנות שנקבעו כאבני דרך בציון התפתחות הזכויות. בין האמנות החשובות ניתן לציין את:

1. מגילת הזכויות שנוספה לחוקת ארצות הברית (מ-1787 ועד 1789). 

2. הצהרת זכויות האדם של המהפכה הצרפתית (שנת 1789). 

3. מגילת זכויות האדם של האומות המאוחדות (שנת 1948). 



בישראל מעוגנות זכויות האדם בשני חוקי יסוד
1. : חוק יסוד: כבוד האדם וחירותו
2.  חוק יסוד: חופש העיסוק.

זכויות אזרח - הערה לשונית
רבים סוברים כי זכויות אזרח הן זכויות השמורות לאזרחים בלבד, בניגוד לזכויות המובטחות לאדם באשר הוא אדם. למעשה לא קיים מונח שכזה, והמונח 'זכויות אזרח' אינו אלא תרגום קלוקל לעברית של המינוח האנגלי Civil Rights, הלא הן זכויות אזרחיות.

בנימין גובר
