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תכנים: מרכיבי התא החי

מיומנויות: הבנת הנקרא, הפקת מידע מטקסט
תאים

התאים הם יחידות המבנה, התפקוד והארגון המרכיבות יצורים חיים. 

התאים הם המבנים הקטנים ביותר בטבע, שמקיימים את כל פעולות החיים.

התאים קולטים חומרים מהסביבה ומעבירים אליה חומרים, הם מנצלים אנרגיה האצורה בחומרים, הם רגישים לסביבתם החיצונית ומגיבים בדרכים שונות על שינויים החלים בה והם מתפתחים, מתרבים גדלים ומורישים תכונות לצאצאיהם. 

התאים כאמור, קטנים מאוד ולכן כדי לראותם נעזרים במיקרוסקופ. 

התאים יכולים להיות שונים זה מזה בצורתם החיצונית, במבנם הפנימי, בתפקודם, במקום בו חיים, בהיותם חד תאים או חלק מיצור רב תאי אך לכולם מבנה בסיסי משותף. 

כל תא מהווה יחידת קיום עצמית. כל תא הוא מערכת מורכבת, שמתרחשים בה אין ספור תהליכים. 

מבנה התא

התא בנוי מאברונים שהם גופיפים  בתא, בעלי מבנה ותפקיד מוגדרים, וממרכיבים נוספים.

מרכיבי התא (שאינם אברונים)

קרום התא (ממברנה) - מעטפת דקה מאוד  עשויה משתי שכבות של מולקולות שומנים שביניהן משולבות מולקולות חלבון. קרום התא מפריד בין הסביבה החוץ תאית לסביבה הפנים תאית. קרום התא קולט מידע מהסביבה, כך שהתא יכול להגיב בהתאם ומאפשר כניסה ויציאה בררנית של חומרים. קרום התא מקיף את הציטופלסמה.

ציטופלסמה - היא נוזל הממלא את נפח התא. היא מכילה מומסים כגון מולקולות חלבונים, סוכרים, חלקי מולקולות שומן, ויטמינים, חומצות גרעין מלחים ועוד. בתוך הציטופלסמה נמצאים מבנים ואברוני התא השונים.

רשת אנדופלסמתית -  רשת קרומים הממלאת את כל נפח התא ומהווה המשך ישיר של קרום התא. רשת זו  היא מערכת מחיצות המחלקות את התא לאזורים שונים. למשל  על חלק מקרומים אלה מעוגנים חלק גדול מהריבוסומים  שמייצרים חלבונים של התא.  ובאזורים אחרים נבנים השומנים של התא.

שלד התא - מבנה מסועף לאורכו ולרוחבו של התא העשוי סיבים חלבוניים ארוכים, חלקם בעלי מבנה נוקשה ואחרים בעלי מבנה גמיש. הסיבים נותנים לתא את צורתו האופיינית, שומרים על יציבותו התא ומשמשים כמסילות שעליהן מועברים אברונים או חומרים מסוימים ממקום למקום בתא. 

האברונים 

גרעין התא - הוא האברון הגדול מכל האברונים האחרים שבתא. הוא מוקף בקרום בעל נקבים זעירים, מכיל את החומר התורשתי ואחראי על כל התהליכים המתרחשים בתא. 

ריבוסומים - גופיפים זעירים אינם מוקפים בקרום משלהם, בונים את כל  החלבונים בתא. נמצאים בכל סוגי התאים.   

מיטוכונדריה - (ביחיד מיטוכונדריון) אברונים מוארכים עטופים בקרום. אחראים על הפקת האנרגיה הזמינה לתא בתהליך הנקרא נשימה תאית. בתהליך זה נקלטים סוכר (גלוקוז) וחמצן שמתפרקים תוך פליטת אנרגיה כימית למים ופחמן דו חמצני.
מנגנון גולג'י - אברון הבנוי מקפלי קרום היוצרים שלפוחיות, שבהן נעשים תהליכי שינוי והתאמה של חלבונים ושומנים המותאמים לצרכי התא. 

ליזוסומים - אברונים המוקפים קרום (שלפוחיות), בהן מבוצעים תהליכי פרוק (עיכול) של חומרים שונים בתא. הליזוסומים מפרקים תאים זרים וזקנים , וכן, אברונים פגומים או זקנים. תוצרי הפרוק מופרשים אל תוך התא למחזור או אל מחוץ לתא בהתאם לצורך.

מבנים ואברונים המאפיינים תאי צמחים:

דופן תא - עשוי מרשת של סיבים היוצרים מעטפת קשיחה מסביב לתאי הצמחים,  הדופן מגן מפני פגיעות חיצוניות, מקנה לתא יציבות ועמידות בלחצים מכניים, שומר על יציבות התא גם בתנאי מחסור במים ואינו מאפשר לו להתכווץ ולקרוס.  

וקואולה - (חלולית): חלל פנימי בתא מוקף בקרום המכיל נוזל שהוא מים וחומרים שונים, המשמשים כמאגר לתא (למשל , סוכרים ופסולת).  כמו כן מספקת החלולית תמיכה מכנית פנימית למבנה התא. 

כלורופלסטים - אברונים ירוקים מוארכים הבנויים מקרומים. מכילים מולקולות כלורופיל - שצבען ירוק הקולטות את אנרגית אור השמש בתהליך הפוטוסינתזה.
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